GroBBer Wille, hohe Ziele

Trainerin Martina Dieck und Nachwuchstalent Isabel Drescher; Harte Arbeit sechs Mal die Woche
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Isabel Drescher, die 2000 von Marina Kielmann auf der Unnaer
Eisbahn entdeckt wurde, hat grofie Ziele,

Martina Dieck steht, in eine
warme Skijacke gehiillt,
am Rande der Bande und
schaut aufmerksam auis
Eisoval, IThrem fachirauli-
chen Blick entgeht nichis.
Gar nichts, Das weifs Isabel
Drescher nur zu gut.
Sie ist zarte 13 und hat grofie
Triume - und einen grofen
Willen, aber daven spiter
mehr,

Esist Trainingszeit im Eis-
lauf-Leistungszentrum vis a

vis® der Dortmunder Westfa- -

lenhalle. In der Kilte der eher
schmucklosen Trainingshalle
werden, so es die Preisrichter
wollen, Eisprinzessinnen ge-
boren. [zabel ist, da sind sich
die Eiskunstlauf-Experten in-
zwischen einig, ein seliener
Rohdiamant, Seit fiinf Jahren
riun feilt Trainerin Martina
Dieck am Feinschliff. sechs
Mal wichenthich, jeweils
zwei Stunden lang.

Gerade nimmt die zierliche
Isabel in einem weiten Bogen
Anlauf und zaubert - ssst,
ssst, klack - federleicht und
mit wehendem Blondzopf ei-
ne blitzsanbere Kombination
aus Dreifach-Lutz und Dap-
pel-Toeloop  aufs Eis. . Ja-
woll®, ruft die Trainerin
knapp, nicht ohne die mah-
nende Ergdnzung, .denk an
die Arme - und bitte [3-
cheln®, y

Der schone Schein ist ein
hartes Geschaft, ,Als Eislio-
fer musst du auch ein wenig
Schauspieler sein, die An-
strengung soll miihelos wir-
ken®, erklint Martina Diecl

Eislauftalent Isabel Drescher (l.) hat eine besondere Beziehung

zu ihrer Trainerin Martina Dieck.

und reicht iheem auf messer-

scharfen Schlittschub-Kufen
heransausenden  Schiitzling
ein Taschentch,

Fin aufmunterndes Wort
hier, eine kri-

Fatos (2] Laryea

natiirlich eine enge Bezie-
hung. Manchmal sehe ich
Isabel langer am Tag als ihre
Mutter”, weilh die Dortmun-
derin, die selbst zwei Eis lau-

fende Kinder

pische AVNCT-SPgiil See s n . hafl

kung dort - Wir haben durch unsere Filr  Isabels
die Beziehung fast tagliche Arbeit natiir- Gefiihlslagen
zwischen lich eine enge Beziehung. hat Martina
Sportlern und Manchmal sete feli Isahel Dieck nach ei-
Trainern  ist linger am Tag als {hre genen Worten
ein sensibles Mutter, Lresondere
Feld, ein Ba- TRAINERIN MARTINA DIECK Antennen”
lanceakt zwri- co-cooeem s entwickelt,
schen Fordern denn die

und Férdern, eine Gratwan-
derung 2wischen Nile und
Loslassen, ,Wir haben durch
ungere fagt tagliche  Arbeil

13-jahrige Gymnasiastin ge-
hért eher zu den Stillen, die
ihre Stimmung nicht im Ge-
sleht spazieren Lrapt und erst

recht mnicht dritber reden
mag. .Ich merke inzwischen
am Handedruck bei der Be-
griffung, wie's ihr geht”, er-
kl&rt die Trainerin ihre beson-
dere Spielart der |, Stillen
Past™,

Die findet bei Isabel Dre-
scher, die 2000 von Marina
Kielmann auf der Unnaer Eis-
bahn entdeckt wurde, offen-
bar die richtizge Adressatin,
Die Holzwickederin, in deren
Zimmer daheim sich Pokale
und = Plischtiere  tirmen,
weilh, was sie will: | Irgend-
wann Olympia, Welt- oder
Europameisterschaflen, das
wir's." Inzwischen wurde
das. Sprungtalent in den Ju-
niorenkader der Deutschen
Eislanf-Union berufen. | Sie
ist sehr fleifig, zielorentiert,
traut sich auch an schwierige
Sachen heran®, lobt Martina
Dieck ihre mutige Schiilerin
und schaut wieder auf die
Eisflache, wo Isabel zum
Dreifach-Lutz  anlduft. Sssst,
klack - gestanden.

Worin liegt das Geheimnis
gedeihlicher Zusammenar-
beit? Die Trainerin {iberlegt,
sapt dann: ,Es ist das Ver-
trauen. Ich sehe in meinen
Schiitzlingen nicht in erster
Linie den Sportler, sondern
den Menschen. Ja, das ist es
wohl.

In diesem Augenblick ver-
lasst Isabell mit einem Li-
cheln im Gesicht das glatie
Parkett. Auch Martina Dieck
lachelt. Ein Moment ahne
Waorte, und doch gang Innlg,
ganz nal, = Petea Machtigiller



